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ЦЕНТЪР ЗА ПОДКРЕПА НА ЖЕНИ В СЕЛО СТРАЖЕЦ 

село Стражец, община Разград, ул. “Москва” 26, http://woman-rz.org 

ГОДИШЕН ОТЧЕТ ЗА ДЕЙНОСТТА 2020г. 

 

Центърът за подкрепа на жени в село Стражец е изпълнил успешно девет 
социални проекта, насочени към целевата група безработни жени, предимно от 
етнически малцинствен произход. Продължават усилията за намиране на 
финансиране за оборудване на новата услуга Кризисен център за пострадали от 
домашно насилие. Женската организация е активен член на Областния съвет за 
превенция на домашното насилие в област Разград. Продължава участие в 
мобилни приемни за пострадали и извършители на домашно насилие в различни 
населени места на Лудогорието. Укрепва партньорството с Център за съзидателно 
правосъдие и Младежки форум 2001 – Разград при превенция на домашното 
насилие.  

Проект „Едно сърце две лица!” 

Проектната инициатива се реализира от Сдружение „Младежки форум 2001-
Разград” и партньор сдружение „Център за подкрепа на жени в село Стражец“, с 
финансовата подкрепа на Министерство на правосъдието. Основна цел е 
укрепване капацитета на сдружение „Младежки форум 2001 – Разград“ да 
предоставя качествени програми за превенция на домашно насилие чрез подкрепа 
и рехабилитация. 

Проектът предлага програми за възстановяване на жертвите на домашно 
насилие и специализирана програма за извършители. Екипът от експерти включва 
квалифицирани психолози, адвокати, юристи, педагози, социални педагози, 
филолози, университетски преподаватели. Постоянно обучение, 
усъвършенстване, обмяна на опит и придобиване на умения за идентифициране на 
потребностите на ангажираните специалисти от целевите групи да работят с 
извършители на домашно насилие; Укрепване капацитета за прилагане на ЗЗДН на 
заинтересованите институции в общините в област Разград; Подобряване 
сътрудничество между институциите; Увеличава се капацитета на сдружението да 
предоставя качествени услуги на извършители на домашно насилие, като се развие 
ноу-хау и уменията на екипа за идентифициране на потребностите на осъдени лица 
по ЗЗДН. Утвърждава се модела на междуинституционално сътрудничество по 
прилагането на ЗЗДН на областно ниво. 

Добри практики при реализирането на проекта  

• Активизиране сътрудничеството с образователните институции, засилена 
мобилна социална работа и работни срещи в различните институции в 
малките общини по време на ограничения и засилени здравни изисквания, 
са най-важните достижения от осъществяване на проектната инициатива. 

• Подкрепа на нуждаещи се граждани в условията на санитарни ограничения 
и засилваща се социална дистанция, отново е на дневен ред. В тази връзка 
сътрудничеството с професионалисти от институциите е определящо за 
успеха на борбата с новия социален феномен на местно и регионално ниво.  

http://woman-rz.org/
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• Основно училище „Елин Пелин”, с. Стражец въвежда иновативни подходи в 
своята дейност. Изграждане на познания за разпознаване и противодействие 
на домашното насилие е от ключово значение за учителите по отношение на 
пряката им работа с ученици през настоящата 2020/2021 учебна година.  

Важен извод от проекта е активно използване на информационните 
технологии за подкрепа на пострадали и извършители на домашно насилие. Как да 
се подобри координацията между всички участници в процеса на подпомагане и 
подкрепа, беше акцент в проведените разговори. Препоръките са насочени към 
необходимостта да се обучат образователните специалисти и да се увеличи 
информираността сред подрастващите и младежите; Идентифициране и 
докладване на случаи на насилие, тормоз и агресия в учебните заведения са част 
от палитрата на съвременното младежко общество; Важно е да се насърчи 
учителската гилдия да информира и докладва своевременно на компетентните 
органи (отдел „Закрила на детето“, органите на МВР, прокуратура), за да се 
предприемат адекватни мерки. 

Домашното насилие е тема на информационен ден в село Стражец 

Открит урок „Въвеждане в същността на насилието и различията с 
домашното насилие” по проект „Едно сърце – две лица” се проведе  в ОУ „Елин 
Пелин”, с. Стражец с ученици от IV-V класове. Урокът е част от информационен ден 
за увеличаване на обществената информираност по проблема и привличане на по-
широка подкрепа за противодействие. Директорът на училището Диана Петрова 
подчерта значимостта на домашното насилие, през фокуса на агресията и тормоза 
в училище, като част от негативните форми на поведение на подрастващите. 

За видовете насилие, за видимите и невидимите белези, които причинява 
домашното насилие, за най-често срещаните прояви на насилие в семейството 
учениците и техните учители научиха от адвокат Димо Борисов и д-р Георги Милков 
– ръководител на Консултативен център по проблемите на домашното насилие в 
Разград. Децата спонтанно отговаряха, чрез използване на мозъчна атака, на 
въпроси за насилието и идентифицираха най-срещаните форми на домашно 
насилие, като побой, задушаване, отвличане, лошо отношение и др. За активното 
участие в урока всички деца получиха плакати, дипляна, календарчета, стикери. 

Специален гост беше кметът на 
село Стражец Нуридин Мехмед, 
който изрази мнение, че е добре да 
се набляга на възпитаване на 
децата и младите хора по 
разпознаване на домашното 
насилие и нетърпимост към 
случването му, тъй като последно 
време са зачестили сигналите за 
подобни проблеми. В срещата 
участваха учители, родители, гости 
от селото и приятели на 
училището. 

Основно училище „Елин Пелин”, с. 
Стражец въвежда иновативни подходи в своята дейност. Изграждане на познания 
за разпознаване и противодействие на домашното насилие е от ключово значение 
за учителите по отношение на пряката им работа с ученици през настоящата 
2020/2021 учебна година.  
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Срещата завърши с предложение училището да се присъедини към Мрежата 
“ДОМАШНО НАСИЛИЕ! STOP!” Директорът на училището изрази увереност, че с 
подкрепата на учителите и родителите, училището ще бъде много активен участник 
в пилотната инициатива. Предстои да бъде организирана дискусия с родители и 
близки на децата за запознаване с темата за домашното насилие, начините за 
помощ и подкрепа на пострадалите.  

Информационен ден се проведе в град Кубрат, където социалните 
работници и полицейските служители активно противодействат на 
домашното насилие. Подкрепа на нуждаещи се граждани в условията на 
санитарни ограничения и засилваща се социална дистанция, отново е на дневен 
ред. В тази връзка сътрудничеството с професионалисти от институциите е 
определящо за успеха на борбата с новия социален феномен на местно и 
регионално ниво.  

Темата за домашното насилие обедини социални работници, полицейски 
служители и експерти, по време  на работна среща в град Кубрат. Домакин на 
поредната дискусия, организирана от сдружение „Младежки форум 2001 – 
Разград“, беше дирекция „Социално подпомагане“ град Кубрат. Социалната служба 
е активен участник в Местния механизъм за сътрудничество по прилагане на закона 
за защита от домашното насилие в област Разград (2011г.). 

Дискусията се организира след проведени работни срещи в Районен съд и 
Районно управление на МВР град Кубрат, на които се коментира актуалната 
ситуация в общините Кубрат и Завет, като се насочи внимание към засилване на 
сътрудничеството при санитарни ограничения. 

„Предизвикателството към нас сега, в условията на пандемия и 
ограничения, е да мобилизираме всички ресурси за дистанционна социална 
работа и консултиране, да използваме възможностите за подкрепа на 
неправителствените организации, да реорганизираме основната си дейност за 
децата и семействата с деца в риск, за да бъдем максимално полезни в 

разрешаване на сложните 
случаи на домашно 
насилие.“ С тези думи 
откри срещата Росица 
Калинова, директор на 
ДСП град Кубрат.  

Активно използване на 
информационните 

технологии за подкрепа на 
пострадали и извършители 
на домашно насилие. Как 
да се подобри 
координацията между 
всички участници в 
процеса на подпомагане и 
подкрепа, беше акцент в 
проведените разговори. 

Коментиран беше напредък и развитие на интересен случай с участие на пострадал 
от домашно насилие непълнолетен младеж, който е поставен под съдебна защита 
в момента. Предстои поредно съдебно заседание по закона за защита от домашно 
насилие по жалбата от директора на дирекция „Социално подпомагане“ град 
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Кубрат, след получен сигнал от Държавна агенция за закрила на детето от 
пострадалото лице. 

Седемте общини на област Разград са в обхвата на ефективни услуги за 
противодействие на домашното насилие в настоящия момент. Малките населени 
места са фокус на интервенция в ситуация на пандемия. Консултативният център 
по проблемите на домашното насилие в Разград продължава да развива програми 
за мобилна социална работа и подкрепа, предоставят се онлайн консултации. 

Участниците в работната среща се обединиха около предложение за активно 
включване на образователните институции в процеса на превенция на домашното 
насилие в община Кубрат. Необходимо е да се обучат образователните 
специалисти и да се увеличи информираността сред подрастващите и младежите. 
Идентифициране и докладване на случаи на насилие, тормоз и агресия в учебните 
заведения са част от палитрата на съвременното младежко общество. Важно е да 
се насърчи учителската гилдия да информира и докладва своевременно на 
компетентните органи (отдел „Закрила на детето“, органите на МВР, прокуратура), 
за да се предприемат адекватни мерки. 

Училището е важен фактор за превенция на домашното насилие 

Домашното насилие присъства сериозно в малките населени места и 
общности, където патриархалните нрави имат силни поддръжници. Децата и 
младите хора е необходимо от ранна възраст да бъдат информирани за 
опасностите и негативните ефекти от насилието и домашния тормоз. Ролята на 
образованието е ключова за предотвратяване на архаични модели на поведение, 
овладяване и контрол на агресията и гнева. 

През 1993 година жестоко престъпление разтърсва жителите на окръг 
Хенепин, щата Минесота, САЩ. Млада жена е убита от бившия си съпруг само дни, 
след като той е излежал присъда за предишен побой над нея. Случаят отключва 
тежки въпроси за местната 
общност: Колко 
разпространено е 
домашното насилие в 
окръга? Какво прави 
полицията, за да защити 
жертвите? Защо присъдата 
не прекратява насилието? 
Защо затворът не поправя 
престъпниците?  

Група жени-
активистки търсят своите 
отговори и намират начин 
да постигнат промяна. Те 
учредяват независимо 
наблюдение над съда. 
Присъствието им в 
съдебните зали излъчва ясно послание: "Насилието у дома е тежък проблем, 
който трябва да бъде решен. Ние няма да допуснем да се стигне до убийство 
отново."  

С тази интересна история започна срещата на учениците от 6 и 7 клас от 
Основно училище „Отец Паисий“ град Разград с двама експерти по темата за 
домашното насилие. Гости на младите хора бяха Мила Златева – психолог и д-р 
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Георги Милков – социален консултант и ръководител на Консултативен център по 
проблемите на домашното насилие в Разград. 

Темата за домашното насилие беше въведена с мозъчна атака. Юношите 
спонтанно асоциираха „насилието“ с убийство, изнасилване, обиди, заплахи, бой, 
нараняване, мъж. Мила Златева представи функциите на основните институции, 
които са ангажирани с борбата с домашното насилие: полиция, съд, прокуратура, 
социални служби, медицински специалисти, подкрепящи професии. 
Консултативният център по проблемите на домашното насилие и специалният 
закон за защита от насилие у дома (ЗЗДН) бяха представени от неговия 
ръководител Георги Милков. 

Интересни казуси по истински истории на пострадали и извършители на 
домашно насилие, в които има и деца, бяха подготвили експертите. На случаен 
принцип бяха сформирани пет екипа, които работиха самостоятелно с подкрепата 
на учители и експерти. След интересна дискусия, последователно пет групи 
представиха пред своите съученици казус и негово визуално решение. 

Екипите създадоха варианти с предложения относно: Какви решения биха 
предложили службите за социално подпомагане – отдела за закрила на детето? 
Как биха реагирали полицейските служби на МВР? Съдът какво решение би приел, 
ако е сезиран по ЗЗДН? Прокуратурата какви действия би предприела при 
подадена жалба за домашно насилие? Други институции как биха могли да бъдат 
въвлечени (здравни, образователни, академични, религиозни, неправителствени 
организации, други)? 

Юношите от 6 и 7 клас в Основно училище „Отец Паисий“ град Разград се 
запознаха със световния феномен „домашно насилие“, особености, ангажирани 
институции, сигнализиране, начини за защита, подкрепа. Информационни 
материали от Консултативния център по проблемите на домашното насилие 
(дипляни, календарчета, плакати) бяха подарени на всички участници. Урокът е 
част от информационен ден за увеличаване на обществената информираност по 
проблема и привличане на по-широка подкрепа за противодействие 

Училище „Отец Паисий“ град Разград е учредител и активен член на мрежа 
от училища “ДОМАШНО НАСИЛИЕ! STOP!”, която е създадена през 2018г. в област 
Разград. Пилотната мрежа е важна част от Програмата за превенция на домашното 
насилие в училища и детски градини в Лудогорието. 

Истински житейски истории оживяват в „Едно сърце-
две лица“  

Проф. д-р Нели Бояджиева, СУ „Свети Климент 
Охридски“, Катедра „Социална педагогика и социално 
дело“ споделя за последното издание по темата за 
домашното насилие. „Авторите д-р Георги Милков и 
Мила Златева споделят своя опит, осъществен през 
последните десетилетия. Той обхваща 
продължителен период, в който по инициатива на 
„Център за съзидателно правосъдие“ функционира 
Консултативен център по проблемите на домашното 
насилие (от 2008 г.), като иновативна социална услуга 
в общността в Лудогорието. Сборникът включва 
описание на автентични случаи от работата на 

помагащите специалисти от Центъра – социални педагози и психолози. 
Използвани са материали от психологическо консултиране на жертви и се 
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проследява социалната работа по случаи на домашно насилие след приемането 
на ЗЗДН. Представена е цялостна методиката на партньорство между 
институциите за превенция и защита от домашно насилие, която е 
пилотирана, апробирана и доказана в период на десет години. Споделеният 
опит е ценен с изложението, което обхваща продължителен период от 
работата на екипа от специалисти в Консултативния център. Той е създаден 
от инициатива на д-р Георги Милков, като ръководител на гражданска 
организация за подпомагане на жертви на домашно насилие и чрез лична 
професионална ангажираност на Мила Златева, психолог в Консултативния 
център. В описанието на отделните случаи се проявяват усилията на екипа да 
намерят изход и да помогнат на жертвите да се избавят от тормоза, на който 
са подложени в домашната среда. Мисията се осъществявана последователно 
и целенасочено на високо експертно ниво и с ясна визия за ролята на 
гражданските организации в подобряване на услугите в общността. Изданието 
е посветено на значим проблем в полето на социалната работа и 
психосоциалната подкрепа на жертви на домашно насилие. То е създадено в 
рамките на проектна инициатива на сдружение „Младежки форум 2001 – 
Разград“. Публикуването на сборника е ценно методическо пособие по 
консултиране и социална работа, което може да бъде полезно и в обучението и 
квалификацията на помагащи специалисти.“ 

Центърът за подкрепа на жени в село Стражец се ползва с подчертано 
високо доверие сред населението на Стражец и останалите малки населени места 
на общината. Специфичния капацитет и профил на организацията я поставят в 
позицията на надежден представител на преобладаващите нагласи сред 
общността. 

Сдружение „Център за подкрепа на жени в село Стражец“ е член на 
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Местен механизъм за прилагане на Закона за защита от домашното насилие в 
област Разград (2011г.), подписан от 16 заинтересовани институции и две 
неправителствени организации. Участва активно с две местни граждански 
организации в създаването на Коалиция за промени в Закона за защита срещу 
домашното насилие (2008 г.). Центърът е реализирала три проекта за развитие на 
общността с подкрепата на Световния фонд на жените, САЩ (2008г.-2011г.). 
Гражданска коалиция за устойчиво използване на фондовете на Европейския съюз 
в България: http://bluelink.info/eu-funds/ (2007г.-). Организацията участва в Мрежата 
за социални услуги и националната мрежа “Полицията в близост до обществото”. 
Учредител на Националната мрежа за гражданско наблюдение на съда в България 
(2007г.-); член на Центъра на НПО (2005г.-2018г.). 
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