
 

 
ЦЕНТЪР ЗА ПОДКРЕПА НА ЖЕНИ В СЕЛО СТРАЖЕЦ 

село Стражец, община Разград, ул. “Москва” 26, http://woman-rz.org 

 

ГОДИШЕН ДОКЛАД ЗА ДЕЙНОСТТА за 2024 

 

I. Въведение 

2024 г. беше година на решителни промени. Центърът за подкрепа на жени в с. Стражец не 

само продължи да бъде опора за десетки жени и деца, но и реализира дългоочаквана цел – 

откриването на първия Кризисен център за жертви на домашно насилие и трафик в 

региона. Това стана възможно благодарение на дарители и партньори, които превърнаха 

една идея в реалност. 

II. Работата с жените – сърцевината на нашата мисия 

• През 2024 г. над 70 жени потърсиха помощ от Центъра. 

• Проведени бяха 25 психологически консултации, 22 юридически консултации, 

28 социални консултации 

• Организирани 8 мобилни приемни в селата на Лудогорието. 

• Издадени 12 съдебни заповеди за защита по ЗЗДН. 

Историята на Мария – жена от малко село, която след години мълчание се осмели да 

потърси помощ. Благодарение на мобилната приемна тя получи правна защита и 

психологическа подкрепа. Днес тя вече е доброволка и говори пред ученици за силата да 

кажеш „стоп“. 

III. Кризисният център – сбъдната мечта в края на 2024 

Партньорството с Центъра за 

съзидателно правосъдие (ЦСП) се 

превърна в още една спасителна 

нишка за жените, които търсят 

изход от насилието. Общата ни 

работа по конкретни случаи 

показа, че когато правната защита 

и човешката подкрепа вървят ръка 

за ръка, надеждата се връща много 

по-бързо. Горещата телефонна 

линия на Консултативния център 

по проблемите на домашното 

насилие (специализирана услуга 

на ЦСП) даде на десетки жени 

първия смел импулс да потърсят 

помощ, често в най-тежките нощи, когато страхът е най-силен. Заедно изградихме мост 
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между отчаянието и сигурността, доказвайки, че сътрудничеството между организации не е 

просто административна формула, а живо доказателство, че животът може да бъде спасен, 

когато протегнем ръка навреме. 

С помощта на дарители, Кризисният център за жертви на домашно насилие и трафик в 

община Разград започна да функционира. Сградата беше обновена и оборудвана с кухни, 

санитарни помещения, отопление и мебели, осигурени чрез дарителски средства. Центърът 

вече приема първите жени и деца, които имат нужда от незабавна защита и подслон. 

Кризисният център за жертви на домашно насилие е първата подобна услуга в област 

Разград – символ на солидарност и надежда. 

 

Цитат от първите дни: „За първи път от години спах спокойно, защото знаех, че съм в 

безопасност.“ – жена, настанена в кризисния център. 

IV. Превенция и образователни инициативи 

• 5 обучения с участие на 180 ученици (9–12 клас). 

• 20 учители и педагогически съветници преминаха през семинари. 

• Нови теми: дигитално насилие, кибертормоз, равнопоставеност между половете. 

V. Резултати в числа 

 

Дейност Брой Въздействие 

Психологически консултации 25 Подкрепа за жени и деца 

Юридически консултации 22 Издадени 12 заповеди за защита 



Дейност Брой Въздействие 

Социални консултации 28 Насочване към услуги и програми 

Мобилни приемни 8 Обхванати 6 населени места 

Обучения в училища 5 180 ученици и 20 учители 

VI. Предизвикателства 

• Недостатъчно финансиране за устойчивост на кризисния център. 

• Забавяния в съдебната практика при случаи с деца-жертви. 

• Нарастващи случаи на дигитално насилие сред младежите. 

VII. Препоръки  

• Институционална устойчивост – ускорено одобрение на кризисния център като 

държавно-делегирана услуга и гарантиране на дългосрочно финансиране. 

• Пряка подкрепа за деца-жертви – съдът да насочва директно към Консултативния 

център, без излишни бюрократични посредници. 

• Разширяване на превенцията – включване на теми за дигитална безопасност, 

кибертормоз и равнопоставеност във всички училища в област Разград. 

• Повече мобилни услуги – увеличаване на броя на мобилните приемни, за да се 

достигне до още по-отдалечени населени места. 

• Обучение на професионалисти – системни обучения за социални работници, 

учители, полицаи и медицински специалисти за работа с жертви на насилие. 

• Дарителска мрежа – изграждане на постоянна дарителска и корпоративна 

подкрепа за кризисния център, за да се гарантира неговото развитие и модерно 

оборудване. 

• Обществена чувствителност – кампании за промяна на нагласите в обществото, 

които да намалят стигмата и страха от търсене на помощ. 

• Мониторинг и оценка – въвеждане на система за редовно проследяване на 

резултатите и въздействието на програмите, за да се гарантира ефективност и 

прозрачност. 

VIII. Заключение 

2024 г. беше година на пробив и надежда. Центърът за подкрепа на жени в село Стражец 

доказа, че дори в малките населени места могат да се случват големи промени. Работата с 

десетки жени показа, че когато има достъпна и навременна подкрепа, животът може да бъде 

променен. 

Откриването на Кризисния център в края на годината е най-яркото доказателство за силата 

на общността, институциите и дарителите да се обединят около кауза. Ние не отваряме 

просто нова услуга – това е убежище, глас и ново начало за жени и деца, които доскоро 

нямаха къде да потърсят закрила. 



Докладът за 2024 г. ясно показва, че Центърът вече не е само местна организация, а 

регионален фактор за промяна. Предизвикателствата остават, но пътят е очертан: повече 

услуги, по-бърза защита, по-силна превенция и по-голяма обществена солидарност. 

Нашето послание е ясно: Нито една жена и нито едно дете не трябва да остават сами 

пред лицето на насилието. Центърът в Стражец ще продължи да бъде техният дом на 

сигурността и надеждата. 

Партньорствата доказаха своята решаваща роля 

за защита на жени и деца през 2024 г. 

Съвместната работа с Центъра за съзидателно 

правосъдие и неговата услуга – Консултативния 

център по проблемите на домашното насилие с 

гореща телефонна линия – превърна отчаяни обаждания в реална закрила и ново начало. 

Страхът отстъпва място на сигурността, а мълчанието – на глас, който се чува, когато 

институции и организации действат заедно. 

 

 


